
+85 
 فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

١٤٤٠ / ١٤٤١

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



١- الجـــزء الـــكمي :  
(مــقسم إلــى خــمس مجــموعــات مـن الــــمهارات) 

٢- الجـــزء الـــلفظي :  
(مــقسم إلــى خــمس مجــموعــات مـن الــــمهارات) 

٣- أهــم الــمراجــع

الخـــطة الـــتدريـــبية

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



+85 
 فـي الــــقدرات

 : أولاً
( الجـــزء الـــكمي )

مـــفاهـــيم وقــــوانــــين وتــــدريــــبات وفـــيديـــوهـــات 
 كــــتاب الــــمعاصــــر 

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



مجـموعـة الــمهارات الأولــى 
الـــكسور والجــــذور والاعــــداد العشــريــة 

والـــــمعادلات الــعدديــة والــــلفظية

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



١- عــمليات ذهــنية سـريـعة

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



( تــدريــبات اضــافــية ) 
 عــلى 

عـــمليات ذهـــنية ســريــعة 
مـع شــرح الحـــلول 

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



٢- الاعــداد العشـريـة

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



( تــدريــبات اضــافــية ) 
 عــلى 

الأعــــداد العشــريــة 
مـع شــرح الحـــلول 

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



٣- الــكسور 

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



٤- الـرسـم لحـل مـسائـل الــكسور

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



( تــدريــبات اضــافــية ) 
 عــلى 

الـــكسور 
مـع شــرح الحـــلول 

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



٥- الجــذور

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



٦- الـمقارنـة بـين الجــذور

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



تــدريــبات 
اضــافــية عــلى 
الجـــذور مـع 

شــرح الحـــلول  
ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



٧- مــعادلات ومـسائـل لــفظية

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



تــدريــبات اضــافــية 
عــلى مــــعادلات  
ومــسائــل لـــفظية 
مـع شــرح الحـــلول

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



٨- قـابـلية الــقسمة والــعدد الأولــي 

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



تــماريــن عــلى الــــمهارات الأولـــى

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



تــماريــن عــلى الــــمهارات الأولـــى

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



تــماريــن عــلى الــــمهارات الأولـــى

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



تــماريــن عــلى الــــمهارات الأولـــى

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات



مــسائــل الــمسافــة  
والســرعــة والــزمــن 

بــدون بــاركــود

مجـموعـة الــمهارات الـثانـية 
قــوانــين خـاصـة بــالــقدرات ( عــدد الــمصافــحات والــــمثلثات 
والــمربــعات والاشــــجار ...) والـــفرق بــين مــربــعين والــزمــن 
والــساعــة واجــزائــها  والـــنمط والاســـس والاعــــمار وقــوانــين 

الحــركــة

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



 85+١-الـــفرق بــين مــربــعين
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

تــدريــبات اضــافــية 
عــلى 

الـــفرق بــين مــربــعين 
 مـع شــرح الحـــلول



( عــدد الــمصافــحات والــمربــعات 
والــــمثلثات والمســـــتطيلات  والــزوايــا 

والاشــــجار والاعــــمدة والــزمــن المشــــترك )

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

٢- قــوانــين هـامـة ســريــعة



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

تــدريــبات اضــافــية 
عــلى 

قــوانــين هـامـة ســريــعة 
 مـع شــرح الحـــلول



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

٣- الــدوريــات(ســاعــات - ايــام - شــهور) 
الـــعدد الـــدوري وخــانــة الآحـــاد 



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



تــدريــبات اضــافــية عــلى  
الـــعدد الـــدوري - خـانـة 

الاحـــاد -الــدوريــات( ســاعــات 
- ايــام - شــهور )  
مـع شــرح الحـــلول

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



٤-- حــساب الــزاويــة بــين عـــقارب الــساعــة
+85 

فـي الــــقدرات
+85 

فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

تــدريــبات اضــافــية 
عــلى 

حــساب الــزاويــة بــين 
عـــقارب الــساعــة 
 مـع شــرح الحـــلول



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

٥- اكـــتشاف الـــنمط



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



تــدريــبات اضــافــية 
عــلى اكـــتشاف 
الـــنمط مـع شــرح 

الحـــلول 

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

٦- قــوانــين ومــسائــل الأســـس والأعــــداد الــــمحصورة



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



تــماريــن اضــافــية عــلى 
قــوانــين  ومــسائــل الاســـس 

والأعــــداد الــــمحصورة 
 مـع شــرح الحـــلول

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

٧- مــسائــل الأعــــمار



تــماريــن اضــافــية 
عــلى مــسائــل 
الاعــــمار مـع 
شــرح الحـــلول

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

٨- الــمسافــة والســرعــة والــزمــن



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

تــماريــن عــلى الــــمهارات الــثانــية



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

تــماريــن عــلى الــــمهارات الــثانــية



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

تــماريــن عــلى الــــمهارات الــثانــية



مــسائــل الــتناســب 
الـــطردي والــــعكسي 

بــدون بــاركــود

مــسائــل الــوســط 
والــوســيط والــــمنوال 

بــدون بــاركــود

+85 
فـي الــــقدرات مجـموعـة الــمهارات الـثالـثة 

النســـبة والــتناســب ومــقايــيس الــنزعــة الــمركــزيــة

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

١-حــساب النســـبة



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

٢--حــساب النســـبة الــمئويــة



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

٣-  حــساب ســعر الـــبيع او الشـــراء



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

٤-  حــساب اجـــزاء النســـب 
( الحــل بـــفكرة الــــميراث )



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



٥- الــتناســب الـــطردي والــتناســب الـــعكسي
+85 

فـي الــــقدرات
+85 

فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



 85+٦- الــوســط الــحسابــي
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



تــماريــن اضــافــية 
عــلى 

النســـبة والــتناســب 
والنســــبة الــمئويــة 

والـــضرب الــتبادلــي 
مـع شــرح الحـــلول

+85 
فـي الــــقدرات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



الــــمجسمات 
والــــحجوم لــيس 
لــها بــاركــود  

مجـموعـة الــمهارات الـرابـعة 
الــزوايــا والاشــــكال الــهندســية والــمساحــات والــــحجوم 

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



١- الــزوايــا
+85 

فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

تــدريــبات اضــافــية 
عــلى الــزوايــا 

مـع شــرح الحــل 



٢- الـــمثلث
+85 

فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

تــدريــبات 
اضــافــية 
الـــمثلث



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

٣- الــدائــرة



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

تــدريــبات اضــافــية 
عــلى  
 الــدائــرة



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

٤- الــــتوازي



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

تــدريــبات 
اضــافــية عــلى 

الــــتوازي



٥- مــساحــات  
( الـــمثلث - المســــتطيل - الــمربــع - الـــمعين ) 

ومــــحيطات الأشــــكال 

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



٦- مــساحــات مـــظللة ذات قــوانــين
+85 

فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

٧- مــساحــات مـــظللة لــيس لــها قــوانــين



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



٨- الــــمجسمات والــــحجوم 
+85 

فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



مجـموعـة الــمهارات 
الـخامـسة 

تـــفسير الــبيانــات

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

١- تـــفسير الــبيانــات فـي صــورة الأعــــمدة



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

٢- تـــفسير الــبيانــات فـي صــورة الخــط المنكســــر



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

٣- تـــفسير الــبيانــات فـي صــورة الــقطاعــات الــدائــريــة



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

٤- تـــفسير الــبيانــات فـي صــورة الجــــداول



+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات

موقع قیاس 
تطبیق: طموح - تجمیعات
كتاب المعاصر في الكمي
كتاب المعاصر في اللفظي
كتب دار الحرف
مندیات یزید

٦- مراجع هامة



تـم بحــمدلــله 
الجـــزء الـــكمي 

+85 
فـي الــــقدرات

ا. جـــيهان الأســـود

+85 
فـي الــــقدرات


